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DATA HORARIO LOCAL COORDENADOR DA REUNIAO

Google Meet

i Sala de Reunides do Dr. Alvaro José Norat de Vasconcelos — Juiz Membro do TRE-PA e Presidente do Comité Gestor Local de Atengio
19/12/2022 | 09h00 [ 11:00h Integral a Satide de Magistrados e Servidores do TRE-PA

PAUTA

ASSUNTO

. Apresentagdo das Principais agdes de promogao da saude e bem estar de m

Comité Gestor Local de Atengdo Integral a Satide de Magistrados e Servidores do TRE-PA . Relatério do cumprimentc
. Apresentacdo do Plano de Qualidade de Vida no Trabalh
PARTICIPANTES

NOME

Dr. Alvaro José Norat de Vasconcelos

Juiz Membro do TRE-PA e Presidente do Comité Ge

Sabrina Bittencourt Guimaraes Castro

Secretaria de Gestdo de Pessoas - TRE/PA e Secretaria do Co

Simone Lopes de Mattos

Chefe da SAMOS e Membro-Titular do Comité Ges

Fernanda Iracema Moura Arnoud

Assistente Social do TRE-PA e Membro Titular do Comit

Williams Fernandes Barra

Médico do TRE-PA e Membro Titular do Comité Ge

Maria José do Socorro Macedo Alves

ASSUNTO E/OU SUBTEMA: Esclarecimentos

DISCUSSAO:

Trata-se da 2* Reunido Ordinaria do Comité Gestor Local de Atengdo Integral a Saude de Magistrados e Servidores do TRE-PA do exercicio de 2

Norat de Vasconcelos, Juiz Membro do Eg. TRE-PA e Membro Titular do referido comité, onde foram apresentadas as principais agdes de promogao da saude e bem
semestre de 2022.

De inicio, a servidora Sabrina Castro, Secretaria de Gestao de Pessoas, atuando como Secretaria do referido Comité, procedeu a apresentacdo da pa
1. Atualizagdo do PQVT/TRE/PA

1.1. A¢des em andamento

a) PEPS - estatistica

1.2. Agdes concluidas - Gltimo quadrimestre

a) Imunizagdo contra Covid-19/ influenza/poliomielite

b) Testagem Covid-19

¢) Alimentagdo saudavel

d) prevengéo do cancer de mama - outubro rosa

e) Prevencdo do cancer de prostata - novembro azul

f) Clube da Leitura

Foi franqueada a palavra & Dra Simone Mattos, Chefe da SAMOS, que discorreu sobre as principais agdes que compdem o Programa de Qualidade
1. A¢cées em andamento

a) PEPS

A campanha do PEPs prossegue, com comunicados frequentes a todas as servidoras e a todos servidores visando alcancar os(as) que ainda permane

No exercicio 2022 foi registrada ades@o de 21,85% do publico alvo, sendo 345 servidores(as) convocados(as) e 96 concluintes, razdo pela qual se ¢

b) Testagem continuada para COVID-19

Durante o ano de 2022, além da testagem em massa, a testagem de COVID prosseguiu, sendo realizados mais de 314 testes, dentre os quais 70 com
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2. Ac¢bes Concluidas
a) Imunizagdo contra Covid-19, influenza e poliomelite
No dia 03 de novembro de 2022, no periodo das 09h as15h, na Sala 103 do Servigo Odontologico da SAMOS foram disponibilizadas as seguintes ¢
¢ Influenza : para o publico interno e familiares adultos;
e Covid-19: primeira, segunda, terceira ou quarta doses, para o publico interno e familiares adultos; e
¢ Poliomelite: para familiares menores de 05 anos.
b) Testagem para COVID-19

Durante o ano de 2022, além da testagem em massa, a testagem de COVID prosseguiu, sendo realizados mais de 314 testes, dentre os quais 70 com

c) Alimentagdo Saudavel

Por ocasido da Semana do Servidor/2022, promovida pela Secretaria de Gestdo de Pessoas, no periodo de 07 a 11 de novembro de 2022, foi re:
PQVT, no dia 08.11.2022, onde, além da apresentagado e discussdo sobre o tema foram distribuidos kits de lanches saudaveis aos participantes, como forma de motiv

d) Preven¢ao do Cancer de Mama - Outubro Rosa
Roda de conversa Cancer de mama: Como prevenir? (Outubro Rosa): Parceria Servigo Social e Servigo Médico (SAMOS/CAS/SGP).
Data: 14/10/2022 (Sede) e 17/10/2022 (NAE).

Total de pessoas atendidas: 63 (servidoras/es, colaboradoras/es).

¢) Prevengdo do Cancer de Prostata - Novembro Azul
Roda de conversa Novembro Azul: Parceria Servigo Social e Servigo Médico (SAMOS/CAS/SGP).
Data: 21/11/2022 (Sede).

Total de pessoas atendidas: 21 (servidores, colaboradores).

f) Clube da Leitura (Agdo em andamento)
Realizagdo de encontros mensais, visando a leitura de textos curtos(contos) da literatura classica e contemporanea.

Foram realizados dois encontros, nos dias 09 de novembro e 12 de dezembro de 2022, no Centro Cultural e Salas de Oficina da EJE/TRE-PA.

2) Projeto Setembro Amarelo e Campanha de Enfrentamento a Psicofobia: Parceria Servigo Social e Servigo Médico (SAMOS/CAS/SGP).

g.1) Exposicao dialogada sobre o tema Saide mental no trabalho e na familia, combate a psicofobia e prevencdo ao suicidio e distribuicdo de lag:
treinamento para as elei¢des no Nucleo de Atendimento ao Eleitor e na Sede deste Regional (214 pessoas).

2.2) A¢ao Plantdo Psicoldgico: Servigo Social/SAMOS/CAS/SGP, em parceria com a Rede de Psicologos parceiros.

Datas: 29/09; 04/10 (Sede) e 24/11/2022 (NAE).

Total de pessoas atendidas: 35 (servidores, colaboradores).

Tipo de encaminhamentos: Acolhimento e orientagdo; encaminhamento para psicoterapia (plano de saude, clinicas universitdrias); plantao psicolog

Beneficios da agdo: Ampliagao das possibilidades de acesso ao servigo (maior comodidade; oportunizagdo do cuidado com a saude mental; encamii

h) Treinamento de Acessibilidade e Inclusdo de Pessoas com Deficiéncia Intelectual e Autismo: Realizado junto a servidores(as) e colaboradores(as
Datas: 13/09/2022 (EJE).

Total de pessoas atendidas: 18 (servidores, colaboradores).

Em seguida, a Coordenadoria de Assisténcia ao Servidor, por meio da servidora Maria José Macedo, registrou a atualizagdo dos normativos do PL.

E nada mais havendo, a 11h do dia 19 de dezembro de 2022, o Exmo. Senhor Alvaro José Norat de Vasconcelos deu por encerrada a presente reuni
segue conferida e assinada pelo Exmo. Senhor Alvaro José Norat de Vasconcelos, Presidente do Comité Gestor Local de Atencao Integral a Satde de Magistrados e §
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Documento assinado eletronicamente por FERNANDA IRACEMA MOURA ARNAUD, Analista Judiciario, em 11/01/2023, as 11:36, conforme art. 1°, III, "b", da Lei
11.419/2006.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.tre-pa.jus.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0 informando o
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