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TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO PARA

 

ATA - TRE/PRE/DG/SGP/GABSGP

ATA DE REUNIÃO Reunião do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde de Magistrados
e Servidores do TRE-PA

DATA
HORÁRIO

LOCAL COORDENADOR DA
REUNIÃOInício Fim

29/11/2021 10h00 11:00h

 
 
 

Sala de Reuniões do Google
Meet






 

 
Dr. Álvaro José Norat  de Vasconcelos – Juiz

Membro do TRE-PA e Presidente do Comitê Gestor
Local de Atenção Integral à Saúde de Magistrados e

Servidores do TRE-PA

 

 
 
 

PAUTA
ASSUNTO OBJETIVO

Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde de
Magistrados e Servidores  do TRE-PA

Apresentação das Principais ações de promoção da saúde e bem estar de m
concluídas e em andamento, no exercício 2021.

Relatório do cumprimento das ações consignadas na 1ª Reunião Ordinária do Co
Apresentação do Plano de Qualidade de Vida no Trabalho - PQVT, com a ex

planejadas para realização no exercício de 2021.
Encaminhamento de proposições à Administração do TRE-PA.

PARTICIPANTES

 

NOME LOTAÇÃO

Dr.  Álvaro José Norat de
Vasconcelos Juiz Membro do TRE-PA e Presidente do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à S

Sabrina Bittencourt Guimarães Castro Secretária de Gestão de Pessoas - TRE/PA e Secretária do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à S
Simone Lopes de Mattos Chefe da SAMOS e Membro-Titular do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde de M
Williams Fernandes Barra Médico do TRE-PA e Membro Titular do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde de 

Fernanda Iracema Moura Arnoud Assistente Social do TRE-PA e Membro Titular do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúd
Maria José do Socorro Macedo Alves CAS

ASSUNTO E/OU SUBTEMA: Esclarecimentos

DISCUSSÃO:
 
Trata-se da 2ª Reunião Ordinária do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde de Magistrados e Servidores do TRE-PA do exercício

de 2021, e presidida pelo Exmo. Senhor Álvaro José Norat de Vasconcelos, Juiz Membro do Eg. TRE-PA e Membro Titular do referido comitê, onde foram
saúde e bem estar de magistradas e magistrados, servidores e servidoras, concluídas e em andamento, no exercício 2021, abaixo elencadas:

1.1. Ações em andamento
a) PEPS - estatística - alcance da meta de 25% proposta pelo CNJ.
b) Curso Pro- Gestor em saúde (humanização das relações d trabalho na SGP).
1.2. Ações concluídas
a) Imunização contra influenza
b) Meditação
c) Palavras para um tempo novo
d) Ergonomia - bolas cravo
e) Alimentação saudável
f) prevenção do câncer de mama - outubro rosa
1.3. Ações planejadas
a) Primeiro passos para longe do sedentarismo (projeto Beach tenis)
b) Prevenção do câncer de próstata - novembro azul
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Sobre a forma de prevenção de neoplasias malignas, Dra. Simone Mattos registrou ações voltadas à campanha de prevenção como o Outub
meio da realização de palestra ministrada por Dr. Williams Barra, bem como o planejamento para campanha Novembro Azul, de combate ao câncer de próstata

Acrescenta que por ocasião da semana do servidor foi também promovida ação nominada “Alimentação Saudável”, como forma de prevençã
focado no primeiro semestre de 2022, as campanhas de prevenção, considerando o calendário eleitoral.

Reportou Campanha de vacinação contra o vírus influenza ocorrida  no mês de maio, onde houve adesão significativa de magistrados(as), s
para o início de 2022, se iniciarão tratativas para para nova campanha de vacinação junto aos órgãos de saúde do Estado, com previsão de com início em abril, 

Dr. Norat sugeriu, então, a antecipação da campanha para final de janeiro, início de fevereiro, com a possibilidade de contato com a Sesma
intensificação e divulgação de campanha de doação de sangue, propostas que foram corroboradas por Dr. Williams Barra, médico do TRE-PA, 

A servidora Maria José Macedo, Coordenadora da CAS, reforçou  que o TRE se propõe a realizar em 2022 a campanha mensal para doaçã
servidor de 2021, na qual foram realizadas 03 ações nesse sentido: sensibilização dos servidores (abordagem de servidores e colaboradores), palestra disponib
e a divulgação de e-mail corporativo, massificando as orientações dedicadas à semana do doador.

Dr. Norat, sugere divulgação por meio de cartazes junto aos Cartórios, com indicativo dos locais onde as doações poderão ser realizadas.
A servidora Fernanda Moura, Assistente Social,  informa, nesse sentido, que o HEMOPA, forneceu cartazes em forma de mídia, que foi dispo
Dr. Norat sugeriu que fosse solicitado ao HEMOPA, a disponibilização de cartazes físicos, bem como os endereços de posto de doação junto 
Foi apresentado, ainda, o Projeto Relações familiares em tempos de pandemia – Grupo Ressignificar, onde foi registrado o êxito da ação, 

inteiror, familiares de servidores e estagiários. Foram 9 encontros, onde foram trabalhadas as seguintes temáticas: autocuidado, saúde fisiológica, saúde ps
violência doméstica. O evento atendeu a necessidade e anseios das colegas, e criou uma rede de apoio às colegas e famílias, razão pela qual se pretende dar con

Foi registrada a conclusão do Projeto Ergonomia  por meio da aquisição e distribuição de bolas-cravo, e realização de palestra visando à divu
bolas-cravo. Tal palestra se encontra gravada e disponibilizada no portal da intranet.

Dr. Norat sugere a contratação de Fisioterapeuta, ou, havendo viabilidade, provimento de cargo correspondente, por meio de concurso públi
para fins de contratação.

No Projeto Afago musical, houve a possibilidade de trabalhar as relações sociais de aproximação por meio da música.
Por fim, a Coordenadoria de Assistência ao Servidor, por meio da servidora Maria José Macedo, registrou a atualização dos normativos do PL
Às 11h00, Exmo. Senhor Álvaro José Norat de Vasconcelos, deu por encerrada a reunião. Do que para constar, eu, Sabrina Bittencourt G

segue conferida e assinada pelo Exmo. Senhor Álvaro José Norat de Vasconcelos, Presidente do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde de Magis
participantes.
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