11/01/2022 10:59 SEI/TRE-PA - 1457697 - Ata

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO PARA

ATA - TRE/PRE/DG/SGP/GABSGP

ATA DE REUNIAO e Servidores do TRE-PA

Reuniio do Comité Gestor Local de Aten¢do Integral a Saude de Magistrados

HORARIO
DATA

Inicio Fim

LOCAL

COORDENADOR DA
REUNIAO

29/11/2021 10h00 11:00h

Meet

Sala de Reunides do Google

Dr. Alvaro José Norat de Vasconcelos — Juiz
Membro do TRE-PA e Presidente do Comité Gestor
Local de Atengdo Integral a Saude de Magistrados e

Servidores do TRE-PA

PAUTA

ASSUNTO

OBJETIVO

Comité Gestor Local de Atengao Integral a Satde de

. Apresentagdo das Principais agdes de promocdo da saude e bem estar de m
concluidas e em andamento, no exercicio 2021.

. Relatorio do cumprimento das agdes consignadas na 1* Reunido Ordinaria do Co

Magistrados e Servidores do TRE-PA . Apresentagdo do Plano de Qualidade de Vida no Trabalho - PQVT, com a e
planejadas para realizagdo no exercicio de 2021.
. Encaminhamento de proposigdes a Administragdo do TRE-PA.
PARTICIPANTES
NOME LOTACAO

Dr. Alvaro José Norat de

Juiz Membro do TRE-PA e Presidente do Comité Gestor Local de Atengao Integral a S

Vasconcelos
Sabrina Bittencourt Guimaraes Castro Secretaria de Gestdo de Pessoas - TRE/PA e Secretaria do Comité Gestor Local de Atengdo Integral a S
Simone Lopes de Mattos Chefe da SAMOS e Membro-Titular do Comité Gestor Local de Atengdo Integral a Saude de !
Williams Fernandes Barra Meédico do TRE-PA e Membro Titular do Comité Gestor Local de Atengao Integral a Saude de
Fernanda Iracema Moura Arnoud Assistente Social do TRE-PA e Membro Titular do Comité Gestor Local de Atencéo Integral a Satd

Maria José do Socorro Macedo Alves

CAS

ASSUNTO E/OU SUBTEMA: Esclarecimentos

DISCUSSAO:

1.1. Agdes em andamento

a) PEPS - estatistica - alcance da meta de 25% proposta pelo CNJ.

1.2. Agdes concluidas

a) Imunizagéo contra influenza

b) Meditagao

c) Palavras para um tempo novo

d) Ergonomia - bolas cravo

e) Alimentagao saudavel

f) prevengdo do cancer de mama - outubro rosa

1.3. Ag¢des planejadas

a) Primeiro passos para longe do sedentarismo (projeto Beach tenis)

b) Prevenc¢ao do cancer de prostata - novembro azul

b) Curso Pro- Gestor em satide (humanizagao das relagdes d trabalho na SGP).

Trata-se da 2* Reunifio Ordinéria do Comité Gestor Local de Atengdo Integral a Saude de Magistrados e Servidores do TRE-PA do exercicic
de 2021, e presidida pelo Exmo. Senhor Alvaro José Norat de Vasconcelos, Juiz Membro do Eg. TRE-PA ¢ Membro Titular do referido comité, onde forar
satide e bem estar de magistradas e magistrados, servidores e servidoras, concluidas e em andamento, no exercicio 2021, abaixo elencadas:
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Sobre a forma de preveng@o de neoplasias malignas, Dra. Simone Mattos registrou a¢des voltadas a campanha de prevengdo como o Outu
meio da realizagéo de palestra ministrada por Dr. Williams Barra, bem como o planejamento para campanha Novembro Azul, de combate ao cancer de prostat:

Acrescenta que por ocasido da semana do servidor foi também promovida agdo nominada “Alimenta¢do Saudavel”, como forma de prevenca
focado no primeiro semestre de 2022, as campanhas de prevencao, considerando o calendario eleitoral.

Reportou Campanha de vacinagdo contra o virus influenza ocorrida no més de maio, onde houve adesio significativa de magistrados(as), s
para o inicio de 2022, se iniciardo tratativas para para nova campanha de vacinagao junto aos 6rgdos de satide do Estado, com previsdo de com inicio em abril,

Dr. Norat sugeriu, entdo, a antecipa¢do da campanha para final de janeiro, inicio de fevereiro, com a possibilidade de contato com a Sesma
intensificacdo e divulgagdo de campanha de doag@o de sangue, propostas que foram corroboradas por Dr. Williams Barra, médico do TRE-PA,

A servidora Maria Jos¢ Macedo, Coordenadora da CAS, refor¢ou que o TRE se propde a realizar em 2022 a campanha mensal para doag:
servidor de 2021, na qual foram realizadas 03 agdes nesse sentido: sensibilizagdo dos servidores (abordagem de servidores e colaboradores), palestra disponit
¢ a divulgacdo de e-mail corporativo, massificando as orientagdes dedicadas a semana do doador.

Dr. Norat, sugere divulgacdo por meio de cartazes junto aos Cartorios, com indicativo dos locais onde as doagdes poderdo ser realizadas.
A servidora Fernanda Moura, Assistente Social, informa, nesse sentido, que 0 HEMOPA, forneceu cartazes em forma de midia, que foi disp:
Dr. Norat sugeriu que fosse solicitado ao HEMOPA, a disponibilizagdo de cartazes fisicos, bem como os enderegos de posto de doagdo junto

Foi apresentado, ainda, o Projeto Relagdes familiares em tempos de pandemia — Grupo Ressignificar, onde foi registrado o éxito da acao,
inteiror, familiares de servidores e estagiarios. Foram 9 encontros, onde foram trabalhadas as seguintes tematicas: autocuidado, satude fisiologica, satide ps
violéncia doméstica. O evento atendeu a necessidade e anseios das colegas, e criou uma rede de apoio as colegas e familias, razdo pela qual se pretende dar cor

Foi registrada a concluséo do Projeto Ergonomia por meio da aquisigao e distribuigdo de bolas-cravo, e realizagdo de palestra visando a divu
bolas-cravo. Tal palestra se encontra gravada e disponibilizada no portal da intranet.

Dr. Norat sugere a contratagdo de Fisioterapeuta, ou, havendo viabilidade, provimento de cargo correspondente, por meio de concurso publ
para fins de contratagdo.

No Projeto Afago musical, houve a possibilidade de trabalhar as relagdes sociais de aproximag@o por meio da musica.
Por fim, a Coordenadoria de Assisténcia ao Servidor, por meio da servidora Maria Jos¢ Macedo, registrou a atualizagdo dos normativos do P

As 11h00, Exmo. Senhor Alvqro José Norat de Vasconcelos, deu por encerrada a reunido. Do que para constar, eu, Sabrina Bittencourt C
segue conferida e assinada pelo Exmo. Senhor Alvaro José Norat de Vasconcelos, Presidente do Comité Gestor Local de Atengdo Integral a Saude de Magis
participantes.

==

e
3e|! d Documento assinado eletronicamente por WILLIAMS FERNANDES BARRA, Analista Judiciario, em 17/12/2021, as 14:55, conforme art. 1°, III, "b", da Lei
11.419/2006.

assinatura
eletronica

=

r
JE'! d Documento assinado eletronicamente por MARIA JOSE DO SOCORRO MACEDO ALVES, Coordenador, em 17/12/2021, as 15:49, conforme art. 1°, 111, "b", da Lei
11.419/2006.

assinatura
eletronica

==

il
)E|' E Documento assinado eletronicamente por SIMONE LOPES DE MATTOS, Chefe de Se¢do, em 17/12/2021, as 15:56, conforme art. 1°, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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