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PAUTA

1. Espaco Bem Viver - programacdes pretendidas
2. PEPS 2024 - relatério parcial - principais adoecimentos
3. Planos de Saude do TRE/PA - cenério atual e desafios.

4. Resumo das acdes do biénio.

PARTICIPANTES

NOME

| - Dra. ANETE MARQUES PENNA DE CARVALHO, Juiza-Membro Substituta deste
Tribunal, na qualidade de Presidente do Comité e representante do 2° grau da
Magistratura;

Il - WALBER JOAQUIM DOS REMEDIOS, Analista Judiciario da Area Administrativa e Secretario
de Gestdo de Pessoas, na qualidade de Secretario do Comité;

[l - SIMONE LOPES DE MATTOS, Analista Judiciario da Area de Apoio
Especializado, Especialidade em Odontologia e Chefe da Se¢éo de Assisténcia Médica,
Odontoldgica e Psicossocial;

IV - DANIELE BOULHOSA DA ROCHA, Analista Judiciario da Area de Apoio
Especializado, Especialidade em Medicina;

V - DANIELA SYMONE RAMOS MOREIRA DA COSTA, Analista Judiciario da Area de Apoio
Especializado, Especialidade em Psicologia;

VI - FERNANDA IRACEMA MOURA ARNAUD, Analista Judiciario da Area de Apoio
Especializado, Especialidade em Assisténcia Social.




ASSUNTO E/OU SUBTEMA: Esclarecimentos

Aberta a reuniao do Comité, o servidor Walber Joaquim dos Remédios,
Secretario do Comité, informou a pauta da reunido e fez a apresentacdo dos presentes,
membros do Comité Gestor Local de Atencao Integral a Saude de Magistrados e Servidores do
TRE-PA. Destacou a presenca da Dra. Anete Marques Penna de Carvalho, presidente do
Comité e representante do 2° grau da magistratura, esclarecendo que no momento o comité
esta sem o representante do 1° grau em virtude do encerramento do biénio como juiz eleitoral,
do atual representante, ja tendo havido nova indicagédo, nesta data, pelo Presidéncia do TRE-
Pa, faltando a publicacdo da respetiva Portaria.

Apos leitura da pauta pelo servidor Walber Joaquim dos Remédios, foi dada a
palavra a servidora Simone Lopes de Mattos, Chefe da Secdo de Assisténcia Médica,
Odontoldgica e Psicossocial - SAMOS que iniciou a apresentacao, abordando os temas listados
abaixo, contando com a participacdo dos demais membros nos esclarecimentos das tematicas,
dentro de suas areas de atuacao:

1. Espaco Bem-Viver - Programacdes pretendidas;

2. PEPS - Relatorio parcial - Principais adoecimentos;

3. Plano de saude do TRE/PA - Cenario atual e desafios;

4. Acdes do Programa de Qualidade de Vida no Trabalho - PQVT/TRE/PA;
4.1. Acbes concluidas - 2024

a) Campanhas de vacinacdo: Parceria com a Secretaria de Saude Publica e
Parceria com Clinica da rede privada de salde, credenciada ao PAS/TRE/PA;

b) Projeto de Atencdo Psicossocial as Zonas Eleitorais - IntegrACAO;
c) Campanha de Prevencéo a IST's;
d) Projeto Vivéncias em Relacdo a Dependéncia Quimica;

e) Dia da Saude - Acdo: Cuidados e limites dos procedimentos de estética
facial e dental;

f) Projeto Psicoeducacéao: Oficina on-line sobre o tema: “Educacéo Parental: A
importancia do vinculo entre pais e filhos para a saude mental infantojuvenil”;

g) Campanha sobre as deficiéncias nao visiveis;

h) Programa de Gerenciamento do Estresse: Grupo on-line de meditagéo
Mindfulness e Oficinas tematicas;

I) Projeto Oficinas de estimulagao cognitiva,

j) Campanhas tematicas (cor do més), conforme calendario do MS: 1)
Campanha Janeiro Branco 2) Campanha Setembro Amarelo 3) Campanha Outubro Rosa 4)
Campanha Novembro Azul;

4.2. Agbes em andamento
a) Programa de Acompanhamento da/o Servidora/or (PRASER);

b) Mapeamento/acompanhamento funcional a servidores(as) com deficiéncia,
com o objetivo de promover as avaliagdes e as adaptacfes necessarias ao exercicio de suas
atribuicbes de modo compativel com as suas deficiéncia;

c) Programa Aposentar;
d) Grupo Psicoterapéutico- Encontros virtuais;




e) PodCast sobre saude mental;

O detalhamento dos temas estdo consolidados na apresentacdo de
evento 0002563110.

ApoOs a apresentacdo, o Servidor Walber Remédios exaltou a atuagdo da
equipe da CAS/SAMOS, destacando o esforco de toda a equipe pra levar a efeito, com
eficiéncia, todos os projetos planejados para o biénio, parabenizando a todas pelo resultado.

A Dra. Anete Marques Penna de Carvalho elogiou a atuac&o da equipe SAMOS
e 0S projetos apresentados e destacou a importancia de reforcar acdes voltadas ao
enfrentamento ao assédio e discriminacdo, colocando-se a disposi¢cdo do comité para ajudar na
construcdo de propostas para 2025.

Nada mais sendo debatido, para constar, eu, Walber Joaquim dos Remédios,
Secretario, lavro a presente, que segue conferida e assinada pela Exma. Senhora Anete
Marques Penna de Carvalho, Presidente do Comité Gestor Local de Atencéo Integral a Saude
de Magistrados e Servidores do TRE-PA e demais membros participantes.

Documento assinado eletronicamente por WALBER JOAQUIM DOS REMEDIOS, Secretario, em
27/11/2024, as 12:24, conforme art. 1°, I, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por SIMONE LOPES DE MATTOS, Chefe de Secao, em
27/11/2024, as 12:26, conforme art. 1°, Ill, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por FERNANDA IRACEMA MOURA ARNAUD, Analista
Judiciario, em 27/11/2024, as 12:27, conforme art. 1°, Ill, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por DANIELA SYMONE RAMOS MOREIRA DA COSTA,
Analista Judiciario, em 27/11/2024, as 12:32, conforme art. 1°, I, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por DANIELE BOULHOSA DA ROCHA, Analista
Judiciario, em 29/11/2024, as 09:11, conforme art. 1°, I, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por ANETE MARQUES PENNA DE CARVALHO, Membro
de Comissao, em 09/12/2024, as 14:31, conforme art. 1°, I, "b", da Lei 11.419/2006.

& A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.tre-
.;! pa.jus.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0




	Ata 0002563112

