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Dr. JOSÉ MARIA RODRIGUES ALVES JÚNIOR, Juiz-Membro Substituto e Presidente do Comitê Gestor
Local de Atenção Integral à Saúde de Magistrados e Servidores do TRE-PA

 

PAUTA

1. Apresentação da visão geral do Programa de Assistência à Saúde do TRE/PA - PROAS TRE/PA

2. Apresentação das Ações constantes do Programa de Qualidade de Vida no Trabalho - PQVT/TRE/PA : ações concluídas, em andamento e a realizar.

PARTICIPANTES
NOME

I - Dr. JOSÉ MARIA RODRIGUES ALVES JÚNIOR, Juiz-Membro Substituto deste Tribunal, na qualidade de Presidente do Comitê e representante do 2º
grau da Magistratura;

II - Dr. RAIMUNDO RODRIGUES SANTANA, Juiz da 30ª Zona Eleitoral, na qualidade de membro titular e representante do 1º grau da Magistratura; 

III - WALBER JOAQUIM DOS REMÉDIOS, Analista Judiciário da Área Administrativa e Secretário de Gestão de Pessoas, na qualidade de Secretário do
Comitê;

IV - SIMONE LOPES DE MATTOS, Analista Judiciário da Área de Apoio Especializado, Especialidade em Odontologia e Chefe da Seção de Assistência
Médica, Odontológica e Psicossocial;

V - DANIELE BOULHOSA DA ROCHA, Analista Judiciário da Área de Apoio Especializado, Especialidade em Medicina;

VI - DANIELA SYMONE RAMOS MOREIRA DA COSTA, Analista Judiciário da Área de Apoio Especializado, Especialidade em Psicologia;

VII - FERNANDA IRACEMA MOURA ARNAUD, Analista Judiciário da Área de Apoio Especializado, Especialidade em Assistência Social.

VIII - MARIA JOSÉ DO SOCORRO MACEDO ALVES, Coordenadora de Assistência ao Servidor - CAS.

 

ASSUNTO E/OU SUBTEMA: Esclarecimentos

Aberta a reunião do Comitê, o servidor WAlber Joaquim dos Remédios,
Secretário do Comitê, informou a pauta da reunião e fez a apresentação dos presentes,
membros do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde de Magistrados e Servidores
do TRE-PA, destacando a presença do Dr.  José Maria Rodrigues Alves Júnior e do Dr.
Raimundo Rodrigues Santana,  representantes do 2º e do 1º grau da Magistratura,
respectivamente.

Após leitura da pauta pelo Secretário do Comitê,  servidor WAlber Joaquim
dos Remédios, foi dada a palavra à servidora Maria José do Socorro Macedo
Alves,  Coordenadora de Assistência ao Servidor, que destacou incialmente o modelo
do Programa de Assistência à Saúde do TRE/PA - PROAS TRE/PA, bem como a situação
financeira do plano, destacando o momento favorável para a implementação de serviços
adicionais que beneficiam os servidores através do plano de saúde.

Em seguida, a Coordenadora apresentou as ações relacionadas ao Programa
de Qualidade de Vida no Trabalho - PQVT/TRE/PA, contando com a contribuição adicional
da SIMONE LOPES DE MATTOS, Chefe da Seção de Assistência Médica, Odontológica e
Psicossocial, as quais em síntese são as seguintes:

1. Ações do Programa de Qualidade de Vida no Trabalho - PQVT/TRE/PA

1.1. Ações concluídas - 2023

a) Imunização contra Covid-19/ Influenza/ Meningo-C

b) Campanha de incentivo à doação de sangue

c) Dia da Saúde - Palestra saúde cardiológica e Projeto Meu hobby é…

d) Campanha de Prevenção à violência contra crianças e adolescentes e
contra a pessoa idosa.

e) Projeto Psicoeducação: Roda de conversa on-line intitulada “ Saúde
Mental Materna e Rede de apoio”

1.2. Ações em andamento

a) PEPS - (apresentar estatísticas de adesão)

b) Programa de Acompanhamento da/o Servidora/or (PRASER)
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c) Clube de Leitura

d) Projeto de Atenção Psicossocial às Zonas Eleitorais - IntegrAÇÂO

e) Campanhas temáticas (cor do mês) conforme calendário do MS

1.3. Ações previstas a) Programa Aposentar b) Projeto Primeiros Passos c)
Palestra Alimentação Saudável

Dra. Simone Mattos, Chefe da SAMOS do TRE-PA, esclareceu que, para o
atendimento da Política de Atenção à Saúde instituída pelo CNJ, a SAMOS realiza o
acompanhamento de saúde coletiva, por meio de relatórios de absenteísmo e dos Exames
Periódicos , e que as ações preventivas e de promoção da saúde estão atreladas a tais
resultados (relatório de absenteísmo e PEPs). Enfatizou que o Programa de Qualidade de
Vida no Trabalho - PQVT reúne tais resultados e as ações decorrentes dos diagnósticos
apurados, tendo como carro-chefe o Programa de Exames Periódicos - PEPs; destacou que
no exercício 2023 o índice de participação alcançado ainda é baixo, em trono de
11%, porém que a expectativa é que aumente neste segundo semestre quando,
historicamente, os servidores comparecem mais ao programa, havendo possibilidade de
alcançar a meta estabelecida pelo CNJ.

A Dra. Daniele Boulhosa da Rocha e a Dra. Fernanda Iracema Moura Arnaud
enfatizaram o Projeto de Atenção Psicossocial às Zonas Eleitorais - IntegrAÇÃO que está
sendo conduzido em parceria com a Diretoria Geral, tendo resultados importantes na área
do atendimento psicossocial, destacando a constatação de que em algumas zonas eleitorais
atendidas havia servidoras(es) que não tinham conhecimento da disponibilização do
atendimento psicossocial por parte da SAMOS; destacou ainda que o projeto tem sido
muito bem recebido.

O Dr. José Maria Rodrigues Alves Júnior questionou se existe previsão de
expansão de projetos voltados para a saúde mental dos servidores do TRE, no caso
específico de prevenção à depressão, ansiedade e outras aflições psicológicas. A Dra.
Fernanda Iracema Moura Arnaud destacou as ações relacionadas ao  Programa de
Acompanhamento da/o Servidora/or (PRASER), que possibilita a atuação da SAMOS no
atendimento das unidades. O Programa tem o objetivo de promover a qualidade de vida no
trabalho, mediante a prestação de apoio/acompanhamento aos servidores do TRE-PARÁ,
no caso de identificação de fatores que interfiram no pleno desempenho laboral, tendo
como  Público alvo servidora, servidor ou equipe de trabalho, em situação de: a) conflito no
local de trabalho; b) dificuldade de desempenho ou de adaptação ao processo de
trabalho; c) faltas injustificadas; d) adoecimentos físicos e/ou psíquicos adquiridos ou
agravados no contexto laboral; e) readaptação funcional; f) recomendação da SAMOS; g)
outro fator que interfira no pleno desempenho laboral. 

Após a manifestação dos servidores da SAMOS, o Dr. Raimundo Rodrigues
Santana sugeriu as seguintes medidas: a) otimizar a parte de divulgação do PQVT; b)
implementar a vacinação para HPV; c) parceria com TJ/PA, para ampliação do programa
aposentar e nas ações voltadas à integração e qualidade de vida, tais como caminhadas e
passeios, parabenizando a equipe da SAMOS pelo trabalho realizado e pela exposição clara
do sistema de saúde do Tribunal.

Em seguida, o Dr.  José Maria Rodrigues Alves Júnior recomendou que o
Comitê imprima todos os esforços em quebrar a barreira do servidor que sofre alguma
aflição psicológica em procurar ajuda especializada. Ressaltou ainda que todos os
programas e iniciativas do comitê são excelentes, recomendando que se mantenha o rítmo
para expandir cada vez mais os programas, encerrando sua manifestação parabenizando a
equipe.

Nada mais sendo debatido, para constar, eu, Walber Joaquim dos
Remédios, Secretário, lavro a presente, que segue conferida e assinada pelo Exmo. Senhor
José Maria Rodrigues Alves Júnior, Presidente do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à
Saúde de Magistrados e Servidores do TRE-PA e demais membros participantes.

Documento assinado eletronicamente por SIMONE LOPES DE MATTOS, Analista Judiciário, em
31/08/2023, às 14:25, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por FERNANDA IRACEMA MOURA ARNAUD, Assistente,
em 31/08/2023, às 14:42, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por MARIA JOSÉ DO SOCORRO MACEDO ALVES,
Coordenadora, em 31/08/2023, às 16:38, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por DANIELE BOULHOSA DA ROCHA, Analista Judiciário,
em 01/09/2023, às 09:35, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por DANIELA SYMONE RAMOS MOREIRA DA COSTA,
Analista Judiciário, em 01/09/2023, às 11:39, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por RAIMUNDO RODRIGUES SANTANA., Juiz Eleitoral,
em 04/09/2023, às 12:06, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por JOSÉ MARIA RODRIGUES ALVES JÚNIOR, Juiz
Membro, em 05/09/2023, às 10:10, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por WALBER JOAQUIM DOS REMÉDIOS, Secretário, em
05/09/2023, às 13:37, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.tre-
pa.jus.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
informando o código verificador 1984786 e o código CRC E808BE26.

Ata GABSGP 1984786         SEI 0001875-09.2016.6.14.8000 / pg. 3


	Ata GABSGP 1984786

